MINISTERO DELLA DIFESA

DIREZIONE GENERALE PER IL PERSONALE MILITARE
UFFICIO RECLUTAMENTO E DISCIPLINA

CONCORSO, PER TITOLI ED ESAMI, PER IL RECLUTAMENTO DI
55 VOLONTARI IN FERMA PREFISSATA TRIENNALE (VFT)
NELLE FORZE SPECIALI DELL’ESERCITO - ANNO 2026

AVVISO

PROVE DI EFFICIENZA FISICA

I candidati ammessi a sostenere le prove di efficienza fisica, cosi come previsto dall’articolo
10 del bando di concorso, dovranno presentarsi, in uniforme di servizio e combattimento, il
27 ottobre 2026, alle ore 07.30, presso il Comprensorio Militare “Tenente M.O.V.M.
Dario VITALI”, Via di Mezzapiaggia n.20 - PISA (P1).

Tutti i candidati dovranno presentarsi muniti di documento di riconoscimento in corso di
validita e con abbigliamento idoneo all’effettuazione delle prove di efficienza fisica (tuta da
ginnastica, pantaloncini, maglietta e scarpe ginniche, tenuta da combattimento, anfibi e zaino
affardellato con il peso di 10 kg).

La durata presumibile delle prove di efficienza fisica sara di giorni 1 (uno).

| candidati in servizio potranno fruire, per la durata delle prove, di vitto e alloggio a carico
dell' Amministrazione, mentre per quelli in congedo di vitto a carico dell’Amministrazione e
alloggio a loro carico.

Per la partecipazione alle prove, i concorrenti in servizio usufruiranno della licenza straordinaria
per esami.

La mancata presentazione del candidato alle prove é considerata rinuncia al concorso, salvo cause
di forza maggiore adeguatamente documentate e riconosciute tali dal Centro di Selezione e
Reclutamento Nazionale dell’Esercito, come stabilito al paragrafo D, punto 4 dell’ Allegato A.

Il presente avviso ha valore di notifica nei confronti di tutti i candidati, a tutti gli effetti previsti
dalla legge.

IL CAPO UFFICIO
Col. g. (fv.) spe RS Adriano LOMBARDI
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